Antrag ,,Vegetarische Ernahrung bei Aktionen der
Evangelischen Jugend Wolfenbiuttel

Die Propsteijugendversammlung der evangelischen Jugend Wolfenbuttel mdge beschliel3en,
dass die vegetarische Ernahrung als grundsatzliche Ernahrungsweise auf eigenen Freizei-
ten, Seminaren und weiteren Aktionen (im Folgenden: Aktionen) der Evangelischen Jugend
Wolfenbuttel angeboten wird. Bei Kooperationen mit anderen Tragern und Uberregionalen
Aktionen wird sich wo moglich fur ein breites vegetarisches Angebot und Verzicht auf Fisch
oder Fleisch eingesetzt.

Die Propsteijugendversammlung der evangelischen Jugend moge auch beschlieRen, das
Anmeldeformular fir Veranstaltungen der Evangelischen Jugend Wolfenbiittel entsprechend
zu andern. Daraus soll hervorgehen, dass grundsatzlich vegetarische Kost angeboten wird,
sofern der Teilnehmende sich nicht ausdricklich fur eine fleischhaltige oder vegane Ernéh-
rung entscheidet. Diese Wahlmdglichkeit soll in das Formular eingebracht werden.

Begrindung:

Fursorge, Achtung vor dem Leben und Wahrung der Schépfung sind grundlegende christli-
che Werte und Anknipfungspunkte fir eine achtsame Lebensweise. Diese Werte sollten den
Teilnehmenden der Aktionen der Evangelischen Jugend Wolfenblittel naher gebracht und
dadurch verbreitet werden. Eine ausgewogene vegetarische/vegane Erndhrungsweise hat
dariiber hinaus positive Einfliisse auf die Umwelt und die eigene Gesundheit.

Die evangelischen Jugenden der ev.-luth. Landeskirche Braunschweig haben sich im Rah-
men ihres Nachhaltigkeitskonzeptes ausdriicklich entschieden, eine nachhaltige und regel-
mafig auch vegetarische Ernahrung zu férdern und umzusetzen. Durch die grundsatzlich
vegetarische Ernahrung und der entsprechenden Anderung des Anmeldeformulars sollen die
Teilnehmenden ermutigt werden, sich fir die Dauer der Aktion fleischlos zu ernéhren. Durch
die Moglichkeit, sich aktiv fur den Fleischkonsum zu entscheiden, statt diesen wie ublich als
Standard festzulegen, soll eine Hirde geschaffen werden, um die Zahl der fleischessenden
Teilnehmenden gering zu halten. Die (Kiichen-)Teams kénnen entsprechend fiir jede Aktion
selbst entscheiden, wie und in welchem Umfang fleischhaltige Lebensmittel serviert werden.
Es entsteht kaum zusatzlicher Aufwand, da eine vegetarische/vegane Ernahrung bereits an-
geboten wird.
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